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Presentación 

Estimado compañero/compañera: 

Desde la Unidad para la Excelencia en Cuidados de Asturias (UNECA) de la Dirección General 

de Planificación Sanitaria de la Consejería de Sanidad, queremos invitarte a compartir con 

nosotros una jornada muy especial. 

Hemos presentado nuestra candidatura para constituirnos como Centro Coordinador Regional 

del programa Best Practice Spotlight Organizations (BPSO®) o Centros Comprometidos con la 

Excelencia en Cuidados (CCEC®) de la Registered Nurses’ Association of Ontario (RNAO). 

Hemos sido pioneros a nivel nacional en esta iniciativa, junto con País Vasco e Islas Baleares.  

A nivel nacional, el programa está siendo desarrollado por La Unidad de Investigación en 

cuidados y servicios de salud (Investén-isciii) del Instituto de Salud Carlos III, en coordinación 

con el Centro Español para los cuidados de salud basados en la evidencia. El objetivo es apoyar 

y facilitar la incorporación de cuidados basados en la evidencia a través de la implantación de 

las Guías de Buenas Prácticas desarrolladas por RNAO, en aquellos centros que resulten 

seleccionados en convocatoria competitiva. 

El Centro Coordinador Regional BPSO/España/Asturias, es el encargado de coordinar y 

gestionar la acreditación de Centros Comprometidos con la Excelencia en Cuidados en Asturias 

y replicará en nuestra Comunidad el desarrollo del programa tal como lo lleva a cabo Investén-

isciii a nivel nacional. En su primera convocatoria regional, ha seleccionado tres instituciones 

sanitarias en base a la calidad científica y viabilidad de los proyectos presentados.  

En esta jornada queremos presentar nuestro Centro Coordinador Regional y los proyectos que 

han de desarrollar las instituciones seleccionadas en esta primera convocatoria regional 

durante los tres próximos años para poder ser acreditados como Centros Comprometidos con 

la Excelencia en Cuidados. 

Como verás, el tema de la jornada supone un avance definitivo para la calidad de los cuidados, 

por eso nos parece muy especial. Sin embargo nada será posible sin tu colaboración, sin tu 

compromiso. 

Por eso te invitamos a acompañarnos. 

Por eso te esperamos. 

Centro Coordinador Regional BPSO/España/Asturias 

Unidad para la Excelencia en Cuidados de Asturias 

Dirección General de Planificación Sanitaria 

Consejería de Sanidad del Principado de Asturias 



 

JORNADA “DE LA NORMALIZACIÓN A LA EXCELENCIA EN CUIDADOS” 

PROGRAMA 

08:30 a 09.00  Acogida y recogida de documentación 

09:00 a 09:30  Presentación de la jornada 

Francisco del Busto de Prado. Consejero de Sanidad del Principado de 

Asturias. 

Concepción Saavedra Rielo. Directora General de Planificación Sanitaria. 

Consejería de Sanidad del Principado de Asturias 

Rosario Fernández Flórez. Responsable de la Unidad para la Excelencia en 

Cuidados de Asturias (UNECA). Dirección General de Planificación Sanitaria. 

Consejería de Sanidad del Principado de Asturias. 

 

Cuidados basados en evidencia. La necesidad. 

09:30 a 10:00  Conferencia inaugural: La Excelencia en Cuidados. El compromiso 

Doris Grinspun. Gerente General de la Asociación Profesional de Enfermeras 

de Ontario (RNAO). Intervención online. 

Teresa Moreno Casbas. Responsable de la Unidad de Investigación en 

Cuidados de Salud (Investén-isciii). Instituto de Salud Carlos III. 

10:00 a 10:30  De la Normalización a la Excelencia en Cuidados. El camino. 

Rosario Fernández Flórez. Responsable de la Unidad para la Excelencia en 

Cuidados de Asturias (UNECA). 

Beatriz Braña Marcos. Enfermera de la UNECA.  

Ruth Álvarez Oviedo. Enfermera de la UNECA.  

10:30 a 11:15  De la acreditación como Centro Comprometido con la Excelencia en 

 Cuidados, a la mentorización. Un caso de éxito. 

Tácito Virgilio Suárez. Gerente del Área Sanitaria VIII. 

Sergio Valles García. Director de Gestión de Cuidados y Enfermería del Área 

Sanitaria VIII. 

Alejandra Fueyo Gutiérrez. Gerente del Área Sanitaria VII. 

Ana Gema García Álvarez. Directora de Gestión de Cuidados y Enfermería del 

Área Sanitaria VII. 

Mª José Gutiérrez Fernández. Líder de implantación de la Guía de buenas 

prácticas Lactancia materna, del Área Sanitaria VII. 

11:15 a 11:45  Descanso 



 

 Cuidados basados en evidencia. El futuro. 

11:45 a 13:15  Presentación de los proyectos de las instituciones sanitarias candidatas a 

Centros Comprometidos con la Excelencia en Cuidados.  

11:45 a 12:15  Presentación del proyecto Hospital Universitario de Cabueñes. 

Miguel Javier Rodríguez Gómez. Gerente del Área Sanitaria V. 

Teresa Cueva Martínez. Directora de Gestión de Cuidados y Enfermería del 

Área Sanitaria V. 

Rosendo Argüelles Barbón. Líder del programa BPSO Hospital Universitario de 

Cabueñes. 

12:15 a 12:45  Presentación del proyecto del Área VI de salud SESPA. 

José Manuel Llera Fueyo. Gerente del Área Sanitaria VI. 

Julio Marcos González Bastida. Director de Gestión de Cuidados y Enfermería 

del Área Sanitaria VI. 

Esteban Gómez Suárez. Líder del programa BPSO Área VI de salud del SESPA. 

12:45 a 13:15  Presentación del proyecto del Área Sanitaria III del Principado 

de Asturias. 

Enrique González Fernández. Gerente del Área Sanitaria III. 

Ana Mª Suárez Guerra. Directora de Gestión de Cuidados y Enfermería del 

Área Sanitaria III. 

Carmen María Fernández García. Líder del programa BPSO Área Sanitaria III 

del Principado de Asturias. 

 

Cuidados basados en evidencia. La importancia. 

13:15 a 13:45  Conferencia de clausura. Cuidados basados en evidencia.  

Carmen Villar Bustos. Profesora de la Escuela Universitaria de Enfermería de 

Zamora. Profesora en el Máster Enfermería basada en evidencias e 

investigación de la Universidad Miguel Hernández 

13:45 a 14:15 Cierre de la Jornada 

José Ramón Riera Velasco. Director Gerente del Servicio de Salud del 

Principado de Asturias. 

Teresa Moreno Casbas. Responsable de la Unidad de Investigación en 

Cuidados de Salud (Investén-isciii). Instituto de Salud Carlos III. 

Rosario Fernández Flórez. Responsable del Centro Coordinador Regional 

BPSO/ España/ Asturias. 

 



 

 

Comité Organizador 

 

  Rosario Fernández Flórez 

  Beatriz Braña Marcos 

 Ruth Álvarez Oviedo 

  Rosendo Argüelles Barbón 

 Silvia Fernández Díaz 

  Roberto Rodríguez Rego 

 


